
·
%&12

·

(�¦st'��¶·��.Öò#7|�

°PQ

，
'R�

，
S �

"#$%

：（５２３７２１）
&'~)*){-|}34./

"#56

：
ª&B

，
O

，
>?3@

，
01AB

：
.|`

、
.>}

。

JK"#

：
ª&B

．ｘｕｆｕｒｏｎｇ８１５＠１６３．ｃｏｍ
����

：２０１２０１２９　　
����

：２０１２０２２３

Ｃｌｉｎｉｃａｌｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｏｆｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｕｔｃｏｍｅｓ
ｏｆｓｅｖｅｒｅｃｏｎｇｅｎｉｔａｌｐｔｏｓｉｓｕｓｉｎｇｆｒｏｎｔａｌｉｓ
ｓｕｓｐｅｎｓｉｏｎｔｅｃｈｎｉｑｕｅｉｎｃｈｉｌｄｒｅｎ

ＦｕＲｏｎｇＸｕ，ＹｕｎＸｉｎＣｈｅｎ，ＷｅｉＬａｎＹａｏ

ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＯｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ，ＴａｎｇｘｉａＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｄｏｎｇｇｕａｎ５２３７２１，
ＧｕａｎｇｄｏｎｇＰｒｏｖｉｎｃｅ，Ｃｈｉｎａ
Ｃｏｒｒｅｓｐｏｎｄｅｎｃｅｔｏ：ＦｕＲｏｎｇＸｕ．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＯｐｈｔｈａｌｍｏｌｏｇｙ，
ＴａｎｇｘｉａＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｄｏｎｇｇｕａｎ５２３７２１，ＧｕａｎｇｄｏｎｇＰｒｏｖｉｎｃｅ，Ｃｈｉｎａ．
ｘｕｆｕｒｏｎｇ８１５＠１６３．ｃｏｍ
Ｒｅｃｅｉｖｅｄ：２０１２０１２９　　Ａｃｃｅｐｔｅｄ：２０１２０２２３

Ａｂｓｔｒａｃｔ
 ＡＩＭ：Ｔｏ ｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅ ｔｈｅ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓ ｏｆｆｒｏｎｔａｌｉｓ
ｓｕｓｐｅｎｓｉｏｎｔｅｃｈｎｉｑｕｅｏｎｃｈｉｌｄｒｅｎｗｉｔｈｓｅｖｅｒｅｃｏｎｇｅｎｉｔａｌ
ｐｔｏｓｉｓ．
ＭＥＴＨＯＤＳ：Ａｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅａｎａｌｙｓｉｓｗａｓｃｏｎｄｕｃｔｅｄｏｎ
１７ｃｈｉｌｄｒｅｎ （３２ｅｙｅｓ） ｗｉｔｈ ｓｅｖｅｒｅｃｏｎｇｅｎｉｔａｌｐｔｏｓｉｓ．
Ｆｒｏｎｔａｌｉｓｓｕｓｐｅｎｓｉｏｎｗａｓｐｅｒｆｏｒｍｅｄｏｎｔｈｅｓｅｓｕｂｊｅｃｔｓｉｎ
ＴａｎｇｘｉａｈｏｓｐｉｔａｌｂｅｔｗｅｅｎＪｕｎｅ２００７ａｎｄＪｕｎｅ２０１１．
ＲＥＳＵＬＴＳ：Ｓｕｂｊｅｃｔｓｗｅｒｅｆｏｌｌｏｗｅｄｕｐｆｏｒ６ｔｏ４８ｍｏｎｔｈｓ
ａｆｔｅｒｓｕｒｇｅｒｙ，ｗｉｔｈａｎａｖｅｒａｇｅｏｆ２６ｍｏｎｔｈｓ．Ａｌｌｓｕｂｊｅｃｔｓ
ｈａｄｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔｉｎａｐｐｅａｒａｎｃｅ．Ｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｕｔｃｏｍｅ
ｗａｓｆｏｕｎｄｔｏｂｅｓａｔｉｓｆｉｅｄｉｎ１２ｓｕｂｊｅｃｔｓａｎｄａｃｃｅｐｔａｂｌｅｉｎ
４ｓｕｂｊｅｃｔｓ．Ｕｎｄｅｒｃｏｒｒｅｃｔｉｏｎｗａｓｆｏｕｎｄｉｎ１ｓｕｂｊｅｃｔ．Ｎｏ
ｆａｉｌｕｒｅｃａｓｅｗａｓｓｅｅｎ．Ｎｏｓｅｖｅｒｅｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｗａｓｆｏｕｎｄ
ｉｎａｎｙｓｕｂｊｅｃｔ．
 ＣＯＮＣＬＵＳＩＯＮ：Ｆｒｏｎｔａｌｉｓ ｓｕｓｐｅｎｓｉｏｎ ｔｅｃｈｎｉｑｕｅ ｉｓ
ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｉｎｔｒｅａｔｍｅｎｔｓｏｆｓｅｖｅｒｅｃｏｎｇｅｎｉｔａｌｐｔｏｓｉｓｉｎｃｈｉｌｄ
ｓｕｂｊｅｃｔｓ，ｗｉｔｈｎｏｓｅｖｅｒｅｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎ．
 ＫＥＹＷＯＲＤＳ： ｐｔｏｓｉｓ； ｃｏｎｇｅｎｉｔａｌ； ｆｒｏｎｔａｌｉｓ
ｓｕｓｐｅｎｓｉｏｎｓｕｒｇｅｒｙ

ＸｕＦＲ，ＣｈｅｎＹＸ，ＹａｏＷＬ．Ｃｌｉｎｉｃａｌｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｏｆｔｒｅａｔｍｅｎｔ
ｏｕｔｃｏｍｅｓｏｆｓｅｖｅｒｅｃｏｎｇｅｎｉｔａｌｐｔｏｓｉｓｕｓｉｎｇｆｒｏｎｔａｌｉｓｓｕｓｐｅｎｓｉｏｎ
ｔｅｃｈｎｉｑｕｅｉｎｃｈｉｌｄｒｅｎ．ＧｕｏｊｉＹａｎｋｅＺａｚｈｉ（ＩｎｔＥｙｅＳｃｉ）２０１２；１２
（４）：７９０７９１

67

89

：
ÑÒ«*ýÄ"H?î÷øs¢�Ud­F¬�©

§¨

。

%&

：
�æ

２００７０６／２０１１０６
í4(«*ýÄ"H?î©

１７
ü

３２
.÷øs¢�Ud­F¬�©qru,

，
'(�

cdÀä01

。

:;

：
HM2h

６～４８（
î¿

２６）ｍｏ，
2Ã.÷ÉÑ$Õ

，

cº�ì

１２
ü

２３
.

，
�¨

４
ü

７
.

，
cº��

１
ü

２
.

，

¶#ß`ü

，
2Ã.÷ø�Û�sìjr

。

:<

：
«*ýÄ"H?î÷ø�Uds¢­F¬�

，
§¨

Î8

，
ìjr#

。

=>?

：
­F¬�

；
�Ud

；
«*ýÄ"H

ＤＯＩ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７２５１２３．２０１２．０４．７０

ª&B

，
�çÙ

，
ío´

．
«*ýÄ"H?î÷ø�Uds¢­

F¬�

．
'/./01

２０１２；１２（４）：７９０７９１

０
#j

　　
�Ud­F¬�Á:­F*jÄ�ù

（
Þß7

）［１］，

ÃyÉÉN¥B

，
IþOje

，
�Ã­F¬�É

，
-K¯ì

Ã.p["�p%©Ä}

，
ü_.<ç�«S

、
».<

、
»

F©

、
íê~j`

。
÷ø�©s¢­F¬��*+ÉÑ

É

，
sU©&K�}º}Gþf

，
IeéI

，
oCvGHc

º

。
ð>­�Ud­F¬�©:­F*jÄ�ù�5'

�E\s

，
by

，
¦�s¢�Ud­F¬�

，
>ÿv�(«

*ýÄ"H

。
íîz

２００７０６／２０１１０６
¦÷øs¢�U

d­F¬�

１７
ü

３２
.(«*ýÄ"H

，
§¨�ì

，
Û£

â_¬

。

１
�bk%&

１．１
�b

　
Ö±

２００７０６／２０１１０６
¹í4(«*ýÄ"H

?î©

１７
ü

３２
.s¢�Ud­F¬�.#

，
"&O

１３
ü

，
:

４
ü

，
�iST

３～１２
j

，
..:­F*M¿»�

４ｍｍ，
«*%{ù!

，Ｂｅｌｌ
T

（＋）。
l�MUd­F¬�

、

zd­F¬��¯ì.<ç�NY.#

；
.FÉ<�GH

�#�É

；
ûÃEF�º#

，
HåÀ3;�F

，
�.EF�

~��?cºIM

，
bEF�ºøcº*+GH©³�§

¨

［２］，
HMÀcºEF�ºÆÇ

。

１．２
%&

１．２．１
'Ý¦ád�¯âÐ

　
�.­F¬�©`b

：
³6

©Î)�

、
K0b�;­Ü¡)�

、
��¬�ç�)�

，
l

�9Ud_`

。
.p�'

：
³

、
DÆ.IM�cºIM

，
©

�ý�.A�'

，
CD<G)�

，Ｓｃｈｉｒｍｅｒ
)�`

。
:­

F**M�.

，
«**M�.

，
­W*�"�.É*�'

，

HåSñ�'�3;òæ

。
¬��©�.

：
­F�


CD

­�20

、
­F�


CDnFt20

（ＭＲＤ）、
ÄOF©ñ

¢

。
Õë¬��°­F¬�ÀÁ�¢¬�

（１～２ｍｍ）、
&

¢¬�

（３ｍｍ）、
s¢¬�

（４ｍｍ）［３］。
１．２．２

Ü'%&

　
.#�(pp-.[9U-.

；
ñ­F

�4¥O5Ë

，
$O­F¬�#

，
ñø.sFñ¢Ù1

；
ñ

Ù×¥yjà�.zY*

，
¹�¥O¬PFµåzY*

；

£./¹¹j¬·¸äzY*H¥B|­�þ0

，́
²á

â|wåzY*

、
|pzY*

、
ìp«*�6D

，
þ0ST

Òì­�­A

１．５ｃｍ×２．０ｃｍ
V»

；
¹|­�¬A4&«

*äzY*F¸Æ

（
*Þß�(AB��

，
«*UB�

０９７

!"#$%&

　 ２０１２
'

４
(

　
)

１２
*

　
)

４
+

　 ｗｗｗ．ｉｅｓ．ｎｅｔ．ｃｎ
,-

：０２９８２２４５１７２　　８２２１０９５６　　
,./0

：ＩＪＯ．２０００＠１６３．ｃｏｍ



(

，
zY*ôB�(

），
ô}¥y«*9�

，
{M¹«*

M

、
�DåB­þ0Òì­

１．５ｃｍ；
¹p0«*ÄO�W

¹y

，
"º:}«*6Dý

（
�ìíO�UJ<|­·ö

�¸ß

，
ÉO�UJ<3·öwK

）；
�".zY*ä|

w¥©Î¤

；
°«*ýJ÷Î¤B¬àDÒFµ&p

，
s

¡1

３
Y

，
ÑÒ­F�%��»¢

，
�>�ìMuâ].

；

ñsFA¡1¯jà¥O

，
¬FS

Ｆｒｏｓｔ
1Ë

，
âDr�.

�

，
àá¬F��F©

，
1Ë£Ü%].�«p

。

１．２．３
'(tu

　
HM\úÈ 

２４～４８ｈ，
\úp%>U

¹«ìp

，
j;

４８ｈ，
�Êo£ce¡�Ý�é

，
HMp

２ｄ
÷�7è

，
ÑÒF�»¢

、
ñ¢�CDÊË

，
pp¿Àce

¡.O½

、
.�

，
rÝáâdCDqje

，
HM

７ｄ
÷Ë

。

bHM.F�¯�9¤¥ §

（
�¨�

３ｍｏ），
2�HM

３ｍｏ
íë.F�¯ÊË�Ê?£u6Ð¤

，
Ó¥�ce¡

.�

。

２
:;

２．１
�IÐ�

　
�ì

：
þ.îI¤

，
$O­F¬�#

，
þO

­F�ñ¢Hª�à÷

１ｍｍ；
þO­F¬�#

，
­F�ä

CD­�¥2�à÷

２ｍｍ；
{ºS©.��.

；
þOì:

¦L

，
¶ìjr

。
�¨

：
þ.îI¤

，
$O­F¬�#

，
þ

O­F�ñ¢Hª�à÷

２ｍｍ；
þO­F¬�#

，
­F�

äCD­�¥2�à÷

３ｍｍ；
|Õ{ºS©.��.

；
þ

Oì:|Õ¦L

，
Ã�¢ìjr

。
��

：
CÃÎ8­F¬

�

，
�{ºS©.��.

；
sF�Î8[ì:�¦L

；
ÃC

Dtu` �s©ìjr

。

２．２
��I;

　
Õ·.#HM2h

６～４８（
î¿

２６）ｍｏ，１７
ü.#&�ì

１２
ü

２３
.

，
�¨

４
ü

７
.

，
��

１
ü

２
.

。

１７
ü

３２
.F�¯�9

，
¹HM

６ｍｏ
AH$Õ

，
¶áâd

CDq

、
FíÉ�

、
ºCÄ}`ìjr

。

３
�<

　　
�Ud­F¬��GH?îÁ>

，
GH©x©&Z*

.FÉÑ¦L

，
v�?î-Ãhi­F¬�fã©}Gþ

fdéI©"£

。
_¨:­F*Mù!

，
K�(:­F*

RDH

；
_¨:­F*M»�

４ｍｍ，
ú?S�V�©:­

F*RD

，
GHM§¨C ª

，
oÖ«*ýÄ"H

［４６］，
â

ÃÖ"ËH

、
kÜèÄ"H

、
Ü6DÄ"H`

。

　　
÷ø�Ud­F¬�©GH¤¥ÖHI­F¬�©

8¢R.

，
�¨�&÷fã}GþfdéIÁRt

，
_¨

s¢©­F¬�ÇÈ)Å&n

，
K:v¹

２
jGHcº

；

�

、
&¢©­F¬��5DE}GþfdéI

，
GHK�

Eîó

３～４
j

，
y¤.F©âãÈ.

，
£�GH®"

，
H

M§¨nõ©K{»

。
øcº©­F¬�&}º}Gþ

fdéI©sUb¡

［７］，
Õ·`ü�#8(

：
9p

３２
..

#&

７
ü

１２
.éI

（３７．５％），
"&$n­F¬�d

３
ü

５
.

（４１．７％），
v�GH¦L#}GþfdéI©jeÃ

�çìs

。
ûÃ.É*-®©.#

，
oð>HM&÷5j

e*I

，
o�cºãIM³cº­F¬�

。
¦�F©^»

.¯r

，
�!À�GH

，
�Sí

、
Éêº}H

，６ｍｏ
M³S

­F¬�cºH

［３，８］。

　　
«*ýÄ"H$%ø.FÝh©eÇw5âã

，
5�

Û­Fî�

、
F�¯�9ÛP

（
2¤¥EL

，
5AH$Õ

[ê#

），
�¥U�ì²rCDìjr

，
.å�V�.�

。

áâdCDq&­F¬�cºH��s©ìjrH�

，
H

å�'Þ

Ｂｅｌｌ
ÛP^{

。
Ð¤À�L##

，
H&GHcº

�oþí�

，
H&U�ìþVCD

，
H�S

Ｆｒｏｓｔ
1Ë

，
H

MSño£ce¡.O½

、
u6Ð¤�.�þVCD

。

　　
÷øFµ)�

，
Tmn

、
�ã�>«*ý¹­Fµ1

Ë©%��â Ñü¢

，
hiF�ºCÄ}[»¢�?

。

�"«*ý¤�ì�UJ<íO�ÉO©·ö�¸

，
þô

"ù!©·öK'���

。
HMp

２ｄ
­OÜjÛ�è

，

úÀ

１２
ÚYq¦�ìs³\úÈ 

，
ì¿ÀÝ�é

。
Ü

�è÷V

，
Ts³uy¥O

，
±��ã¼

。
GH&o�ã

À0

、
@AÝ�

，
HM\úÈ 

２４～４８ｈ（
\úp%>U¹

«ìp

），
j;

４８ｈ，
K� vZ*­FÉÑ

，
L#HMì

jr

。

����

１
���

．
õ£./µ9

．
­l

：
­l/;1H�Æ4

２００５：１３２１３５
２
JdB

．
«*ýÄ"H?îs¢�Ud­F¬�³�î§ÑÒ

．
&

'ãIä»÷./01

２００５；１３（３）：１３０１３１
３
S�·

．
.>}É/;

．
eZ

：
eZ/;1H�Æ4

２００９：１１０１３３
４
�»�

，
Àn�

，
f»ß

，̀ ．
$ù«*ýÄ"H?î÷øs¢�U

d­F¬�

．
&'ãIä»÷./01

２００４；１２（４）：１５９１６０
５ＦｉｎｓｔｅｒｅｒＪ．Ｐｔｏｓｉｓ：ｃａｕｓｅｓｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｏｎ，ａｎｄｍａｎａｇｅｍｅｎｔ．ＡｅｓｔｈｅｔｉｃＰｌａｓｔ
Ｓｕｒｇ２００３；２７（３）：１９３２０４
６ＦａｎＪ．Ｆｒｏｎｔａｌｉｓｓｕｓｐｅｎｓｉｏｎｔｅｃｈｎｉｑｕｅｗｉｔｈａｔｅｍｐｏｒａｌｆａｓｃｉａｃｃｏｍｐｌｅｘ
ｓｈｅｅｔｆｏｒｒｅｐａｉｒｉｎｇｂｌｅｐｈａｒｏｐｔｏｓｉｓ．ＡｅｓｔｈｅｔｉｃＰｌａｓｔＳｕｒｇ２００１；２５（３）：
１４７１５１
７ＤｒａｙＪＰ，ＬｅｉｂｏｖｉｔｃｈＩ．Ｃｏｎｇｅｎｉｔａｌｐｔｏｓｉｓａｎｄａｍｂｌｙｏｐｉａ：ａｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅ
ｓｔｕｄｙｏｆ１３０ｃａｓｅｓ．ＪＰｅｄｉａｔｒＯｐｈａｌｍｏｌＳｔｒａｂｉｓｍｕｓ２００２；３９（４）：２２２２２５
８
Ç¨m

，
JNÓ

，
M9

．
õ£.>}ð¤GH;

．
W�

：
W�V;�

Æ4

２００３：１２９１５６

１９７

ＩｎｔＥｙｅＳｃｉ，Ｖｏｌ．１２，Ｎｏ．４，Ａｐｒ．２０１２　 ｗｗｗ．ｉｅｓ．ｎｅｔ．ｃｎ
Ｔｅｌ：０２９８２２４５１７２　８２２１０９５６ Ｅｍａｉｌ：ＩＪＯ．２０００＠１６３．ｃｏｍ


