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0 引言
摇 摇 很长时间以来,表皮葡萄球菌一直被认为是定居于皮
肤和黏膜的正常菌群,由于各种侵入性操作、长期插管、人
工假体使用的增多、广谱抗生素、激素及免疫抑制剂的应
用,表皮葡萄球菌已成为引发菌血症、术后心肌炎和心内
膜炎、骨髓炎、透析性腹膜炎等医院感染的主要致病菌之
一[1]。 我们近期收治眼睑挫裂伤后表皮葡萄球菌感染 1
例,报告如下。
1 病例报告
摇 摇 患者秦 xx,男,40 岁,2011-10-10 下午 14颐00 在田间
劳动时被牛攻击自 3m 高处摔下,当时感眼疼痛,视物模
糊,流泪,出血少许,在当地诊所简单包扎后于 22颐00 送入
我院。 专科检查:Vos 数指 / 20cm,左眼睑痉挛,上睑皮肤
面近眉弓处可见“工冶字形裂伤,水平伤口长约 2cm,深及
眶骨膜,创面大量沙土及小石子附着。 左眼球结膜下大片
出血,呈暗红色,颞侧球结膜隆起呈黑色,角膜水肿,前房
积血约 4mm,瞳孔呈 C 形,对光反射消失,Tydall ( +),晶
状体及其后结构窥不清。 入院后急诊行左眼睑挫裂伤清
创缝合加左眼巩膜探查术,术中见 2颐00 ~ 4颐00 位角巩膜穿
通伤,虹膜脱出嵌顿,给予清创,虹膜复位,角巩膜穿通伤
缝合并用头孢噻肟钠粉针剂静滴抗感染治疗。 术后第 1d
左眼睑皮肤出现剧烈疼痛,约持续 30min 后减轻,第 2d 早
上换药时见针眼有脓液,呈黄色较黏稠,上睑皮肤红肿,拆
除中央缝线,见大量黄色黏脓性分泌物,取脓液作细菌培
养+药敏试验,加用左氧氟沙星粉针剂静滴,每天用双氧
水,生理盐水冲洗伤口,庆大霉素地塞米松纱条敷患处,5d

后细菌培养结果为表皮葡萄球菌感染,对氯霉素、环丙沙
星、氧氟沙星、万古霉素敏感,给予氯霉素,环丙沙星静滴
1wk 后行二期清创缝合术,2wk 后中央约 6mm 伤口未愈
合,少许渗出,1mo 完全愈合,Vos 0. 4。 巩膜伤口对合整
齐,愈合好,角膜透明,瞳孔欠圆,晶状体轻度混浊,眼底视
网膜色红平复。
2 讨论

摇 摇 表皮葡萄球菌是一种革兰氏阳性球菌,是广泛存在于

皮肤表面的条件致病菌。 表皮葡萄球菌感染部位主要是

呼吸道 ( 60. 7% ), 其 次 是 伤 口 ( 13. 9% ), 血 液 系 统

(8郾 7% ),泌尿系感染所占比例较低,只有 2. 9% [2]。 入侵

主要为损伤的皮肤(创伤、手术伤口),在植入异物感染

中,很大一部分是表皮葡萄球菌引起,静脉插管、人工瓣

膜、人工起搏器、人工关节、人工晶状体等均为表皮葡萄球

菌感染的诱因。 在导管植入时,医务人员的手可污染导

管,器械植入术时,手术消毒不彻底或操作过程中可被细

菌污染,病原微生物也可在器械外表面生长繁殖从入口处

逆行进入人体,引起局部感染甚至败血症。
摇 摇 Rupp 等[2]报道,医院感染中分离的表皮葡萄球菌约

80%对甲氧西林耐药,而对甲氧西林耐药的表皮葡萄球菌

应视为对所有内酰胺类抗生素耐药。 表皮葡萄球菌的耐

药现象非常严重,文献报道其对青霉素、氨苄西林、苯唑西

林耐药性高,对万古霉素、替考拉宁全部敏感,其次为利福

平(78. 3% )、氯霉素(65. 2% )、克林霉素(45. 7% )、复方

新诺明(34. 8% )、红霉素(26. 1% ) [3]。 本组药敏试验结

果也证实此点,正确选用抗生素很重要,本组药敏试验提

示表皮葡萄球菌对氯霉素、环丙沙星、氧氟沙星、万古霉素

较为敏感,其中环丙沙星更为突出,因此当我们考虑有表

皮葡萄球菌感染可能时,应首选环丙沙星和氯霉素联合治

疗,再根据药敏结果和临床治疗反应作及时调整。 本病应

强调以预防为主,避免滥用抗生素,强调无菌观念,尽量减

少入侵性医疗操作,及时处理皮肤黏膜伤口。 抵抗力低下

患者应隔离,防止交叉感染。
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