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Abstract
誗 AIM: To investigate correlation between ocular
Demodex infestation and serum immunoreactivity.
誗 METHODS: Demodex counting of 68 inpatients was
performed based on eight lashes sampling. Serum
immunoreactivity to two 62 - kDa and 83 - kDa proteins
derived from B oleronius was determined by Western
blot analysis.
誗RESULTS: These 68 patients without facialrosacea or
blepharitis were age matched ( P = 0. 888) and gender
matched (P = 0. 595) regarding serum immunoreactivity
or ocular Demodex infestation. According to the
eyelash, creep mite infection was divided into positive
and negative groups, age-matched (P= 0. 590) and sex-
matched (P= 0. 329) . There was no significant correlation
between serum immunoreactivity and Demodex
infestation ( P = 0. 925 ) . There were 27 patients with

positive serum immunoreactivity in 38 patients with
Demodex infestation (71%), and there were 21 patients
in 30 patients without Demodex infestation (70%) . There
was no significant correlation between serum
immunoreactivity and Demodex counting (P= 0. 758) .
誗 CONCLUSION: It is unnecessary to perform serum
analysis when Demodex can be found in asymptomatic
individuals. But treatment of reducing lashes Demodex
infestation is necessary when patient with blepharitis was
detected Demodex in eye lashes and positive serum
immunoreactivity.
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摘要
目的:研究人眼蠕形螨感染与其血清免疫反应的关系。
方法:观察 68 例住院患者眼部蠕形螨感染情况,收集每
例患者双眼上下睑共 8 条睫毛,进行蠕形螨计数,分别记
录毛囊蠕形螨和皮脂蠕形螨数量。 用 Western blot 分析
从蔬菜芽胞杆菌分离出来的两种蛋白 62-kDa 和 83-kDa
与患者血清的免疫反应情况。
结果:所有 68 例患者无面部红斑痤疮,无眼睑炎,按血清
反应分阳性和阴性两组,年龄匹配(P=0. 888),性别匹配
(P=0. 595);按睫毛蠕形螨感染分阳性和阴性两组,年龄
匹配(P=0. 590),性别匹配(P = 0. 329)。 血清免疫反应
与眼部蠕形螨感染无统计学相关关系(P = 0. 925),在蠕
形螨感染阳性组 38 例中 27 例(71% )血清反应阳性,在
蠕形螨感染阴性组 30 例中,血清反应阳性 21 例(70% )。
与蠕形螨计数也无统计学相关关系(P=0. 758)。
结论:当眼部感染蠕形螨但不发病时,血清检查不必要,
但当眼部出现眼睑炎时,建议查睫毛螨虫和血清免疫反
应,一旦两者均阳性,全力除虫实属必要。
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0 引言
摇 摇 蠕形螨是人类最常见的体外寄生虫之一。 寄生在皮
肤的蠕形螨分两大类,分别是寄生在毛囊的毛囊蠕形螨
(dfolliculorum)和寄生在皮脂腺的皮脂蠕形螨(dbrevis)。
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在皮肤,蠕形螨主要寄生在脸颊部、前额、鼻子和外耳道。
在眼部,可在睫毛毛囊找到毛囊蠕形螨,皮脂蠕形螨寄生
在睫毛皮脂腺和睑板腺。 皮肤的红斑痤疮( rosacea)是相
当普遍的皮肤病,有研究表明[1-7],皮肤红斑痤疮的患者
常常能在上述部位找到毛囊蠕形螨,但这与其致病机制
仍有争议。 在眼部,有研究表明蠕形螨可能与眼部红斑
痤疮(ocular rosacea)有关[8],主要表现为眼睑炎和结膜
炎,其他的眼部表现还有,睑板腺囊肿、睑板腺炎、点状角
膜上皮炎、角膜浸润、角膜新生血管和角膜穿孔。 在睫毛
有蠕形螨寄生者,某些人并不致病,而有另一些人则患
病,所以这两种蠕形螨的致病机制目前仍存在争议。
Lacey 等[9]从一个皮肤丘疹脓疱性红斑痤疮患者的螨虫
中分离出蔬菜芽胞杆菌(bacillus oleronius),发现在 73%
的红斑痤疮患者中,这个细菌产生能激发周围血单核细
胞增殖, 而这种现象在对照组只有 29% 出现 ( P =
0郾 0105)。 证实其中 6 例红斑痤疮患者的血清对这种细
菌产生的两种促炎蛋白 62-kDa 和 83-kDa 产生免疫反
应。 由于目前文献上还没有报告无面部红斑痤疮的眼病
患者,其蠕形螨感染是否与蔬菜芽胞杆菌蛋白免疫反应
的相关关系。 我们观察 68 例这样病例,现报告如下。
1 对象和方法
1. 1 对象摇 观察 2013-03 / 08 在广州医科大学附属第一
医院及广州市红十字会医院住院的患者共 68 例,其中男
34 例,女 34 例。 年龄 16 ~ 94(平均 54. 15依18. 63)岁。 所
有患者均进行常规眼部裂隙灯检查。 眼部常规检查后,
收集双眼上下睑睫毛共 8 条进行显微镜检查并行蠕形螨
计数。 所有患者抽静脉血进行血清学免疫检测。
1. 2 方法摇 睫毛标本及螨虫计数:睫毛标本选取参考文
献[10]。 在裂隙灯显微镜下,分别于双眼,上睑及下睑,
用消毒睫毛镊拔出 2 条睫毛,选睫毛根部有圆柱状鳞屑
围绕的睫毛,共拔出 8 条睫毛分别放置在干净载玻片上,
盖上盖玻片,盖玻片旁滴 1 ~ 2 滴消毒 90g / L 生理盐水。
马上进行蠕形螨计数。 螨虫计数在光学显微镜下完成,
如参考文献[10,11]所述,分别记录毛囊蠕形螨和皮脂蠕
形螨及两者总数。
1. 2. 1 菌体抗原的提取摇 挑取一个单菌落接种到 50mL
灭菌的 LB 营养液中,以 200r / min 的速度,在 30毅C 环境
中震荡增菌 24 ~ 48h。 增菌后的菌液离心 20min(4000g,
Beckman AllegraX-15R),随后弃去上清。 用灭菌的 PBS
缓冲液冲洗沉淀两次,用 3mL 灭菌的 PBS 缓冲液重悬沉淀
后加入 10滋L PMSF 和溶菌酶(终浓度为 2mg / mL),37益水
浴 1h。 将重悬的菌液置于冰上,以 20% 振幅,超声裂解
10s 停顿 3s,重复 3 次。 4益离心 5min(8000g,eppendorf)
后收集上清即为所需。
1. 2. 2 使用 Western Blot 法检测患者血清中的抗体摇 配
置分离胶和浓缩胶的浓度分别为 10% 和 5% 的 SDS -
PAGE 胶,每孔蛋白为上样量 20滋g,在 80V 电泳 30min 后
转 100V 电泳 50min。 将滤纸和活化好的 PVDF 膜浸泡在
转膜液中,切下电泳完的 PAGE 胶,夹成电转“三明治冶置
于电转槽内 100V 电转 55min。 患者血清用 5%脱脂牛奶
以 1颐1000 的倍数稀释作为一抗,二抗为辣根过氧化物酶
标记的羊抗人 IgG(Abcam),以 1 颐2000 稀释。 将电转完
成的 PVDF 膜转移至孵育盒中,加入封闭液(5% 脱脂牛
奶和 1% BSA),37益孵育 1h 后用 TBST 缓冲液洗膜 3 次;
加入一抗后置于摇床在 4益孵育过夜,用 TBST 缓冲液洗

膜 3 次;加二抗在 37益孵育 1h,再用 TBST 缓冲液洗膜 3
次。 将洗好的 PVDF 膜置于暗盒中,将等体积混合充分
的发光液(perkin elmer)均匀地加到膜上,盖上洁净的透
明薄膜,剪取合适大小的 X 光胶片(Kodak)压于膜上方
30s,随后将胶片浸泡在显影液中至显现清晰的影像,再
用定影液定影。 流水冲洗成像完成的胶片,晾干,扫描
拍照。
摇 摇 统计学分析:所有统计计算分析使用 SPSS 13. 0 软
件,计量资料用平均数依标准差表示,计数资料用阳性或
阴性表示,年龄和蠕形螨计数两组比较用独立样本 t 检
验,不同组之间性别匹配和关系用 Pearson 卡方检验分
析。 两组相关分析用 Pearson 相关分析。 蠕形螨计数在
不同分组受年龄影响关系用 Pearson 卡方检验,P<0. 05
为有统计学意义。
2 结果
2. 1 根据睫毛蠕形螨检出阳性或阴性分为两组摇 两组年
龄情况:睫毛蠕形螨检出阳性 38 例,年龄 16 ~ 94(平均
53. 05依19. 41)岁;睫毛蠕形螨检出阴性 30 例,年龄 17 ~
84(平均 55. 53依17. 83)岁。 两组平均年龄分布比较差异
无统计学意义( t=0. 542,P=0. 590)。
2. 2 根据血清反应阳性或阴性分为两组 摇 两组年龄情
况:血清反应阳性 48 例,年龄 17 ~ 94 (平均 53. 65 依
18郾 76)岁;血清反应阴性 20 例,年龄 16 ~ 82(平均 54. 35依
18. 78)岁。 两组年龄分布比较差异无统计学意义( t =
0郾 141,P=0. 888)。
2. 3 年龄与蠕形螨计数相关性分析摇 所有患者年龄与蠕
形螨计数相关分析(Pearson 相关分析)相关系数为-0. 082,
P=0. 504;血清反应阳性组患者 48 例,年龄与蠕形螨计
数 Pearson 相关分析相关系数为-0. 053,P = 0. 719;血清
反应阴性组患者 20 例,年龄与蠕形螨计数相关分析相关
系数为-0. 202,P=0. 392;睫毛检出蠕形螨组 38 例,患者
年龄与蠕形螨计数相关分析相关系数为 - 0. 072,P =
0. 669。
2. 4 性别匹配分析摇 用 Pearson 卡方检验,眼部蠕形螨检
出阳性组 38 例,阴性组 30 例,其中男性蠕形螨感染阳性
17 例,阴性 17 例,蠕形螨检出率 50% 。 女性蠕形螨感染
阳性 21 例,阴性 13 例,蠕形螨检出率 62% 。 68 例患者
中蠕形螨检出 38 例(56% )。 男性组和女性组蠕形螨检
出率比较差异无统计学意义( 字2 = 0. 954,P = 0. 329)。 血
清反应阳性组 48 例,阴性组 20 例,其中男性血清免疫反
应阳性 23 例,阴性 11 例,血清反应阳性率 68% 。 女性血
清免疫反应 25 例,阴性 9 例,血清反应阳性率 74% 。 68
例中血清免疫反应阳性 48 例(71% )。 男性组和女性组
血清免疫反应阳性率比较差异无统计学意义 ( 字2 =
0郾 283,P=0. 595)。 两种分组方法,性别差异均无统计学
意义,即眼部蠕形螨检出无性别差异(P=0. 329);血清反
应阳性或阴性无性别差异(P=0. 595)。
2. 5 血清免疫反应与蠕形螨相关分析 摇 用 Pearson 卡方
检验。 血清反应阳性的 48 例中,蠕形螨检出阳性 27 例,
阴性 21 例,蠕形螨检出率 56% 。 血清反应阴性 20 例中,
蠕形螨检出阳性 11 例,阴性 9 例,蠕形螨检出率 55% 。
血清反应与蠕形螨感染无统计学相关关系(字2 =0. 009,P =
0. 925)。 在蠕形螨感染阳性组 38 例中,27 例(71% )血
清反应阳性,在蠕形螨感染阴性组 30 例中,血清反应阳
性 21 例(70% )。
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2. 6 蠕形螨计数与血清免疫反应相关关系分析摇 用独立
样本 t 检验。 血清免疫反应阳性组 48 例,平均蠕形螨计
数 2. 77依4. 92 条;血清免疫反应阴性组 20 例,平均蠕形
螨计数 2. 40 依3. 22 条。 两组比较采用两独立样本 t 检
验,血清反应与蠕形螨计数比较差异无统计学意义( t =
0. 310,P=0. 758)。
3 讨论
摇 摇 有研究表明,皮肤丘疹脓疱性红斑痤疮的患者血液
里,存在从毛囊蠕形螨分离出来的一种蔬菜芽胞杆菌
(bacillus oleronius)的抗原蛋白,这种抗原蛋白激发炎症
反应[9]。 而我们早前的研究表明[12],血清免疫反应与面
部红斑痤疮、睑缘炎患者、螨虫感染显著相关(P = 0郾 009,
P=0. 040),与下方球结膜炎症无关(P = 0. 573),干眼患
者螨虫感染率明显少于无干眼者(P = 0. 002)。 同时合
并有面部红斑痤疮的患者,眼部螨虫感染者的血清中也
与对蔬菜芽胞杆菌蛋白的免疫反应有关[12]。 本研究观察
的病例均无面部红斑痤疮,无眼睑炎、结膜炎等表现,所以血
清反应与蠕形螨计数无统计学相关关系(P=0. 758)。
摇 摇 本研究 68 例患者中视网膜脱离 34 例,糖尿病视网
膜病变 12 例,老年性白内障 10 例,黄斑前膜或黄斑裂孔
6 例,视网膜血管炎或视网膜静脉阻塞引起的玻璃体积
血 4 例,马方综合征晶状体脱位 2 例。 均没有面部红斑
痤疮,未发现眼部睑缘炎,蠕形螨检出阳性 38 例(5% ),
高于国内文献报道的 1. 80% ~ 7. 63% [13],说明蠕形螨在
眼部寄生非常常见,临床中应该提高警惕。
摇 摇 蠕形螨是一种条件致病性寄生虫,在大多数情况下,
蠕形螨与宿主处于共栖状态,当某些因素如疲劳、精神紧
张、刺激性食物等影响下,会引起共栖条件失调,从而致
病。 普遍认为与痤疮、酒渣鼻等皮肤病发生有关[14]。 但
它对眼部的致病性仍然存在争议。 有学者认为,蠕形螨
寄居的眼部可无任何症状,睫毛毛囊蠕形螨不损坏睫毛
毛囊干细胞,因此认为蠕形螨并不是睑缘炎的致病原
因[15]。 蠕形螨寄居于睫毛,尤其根部有圆柱状或袖套状
鳞屑的睫毛[10]。 症状和蠕形螨寄居的数量无相关性[16]。
本研究按蠕形螨检出阳性或阴性分组,或按血清反应阳
性或阴性分组,年龄和性别差异均无统计学意义,与我们
先前的研究分析符合[12],但血清反应与蠕形螨感染无统
计学相关关系,与先前的研究形成鲜明对照。 本组研究
患者,均未发现眼部睑缘炎,所以血清反应与蠕形螨计数
无相关关系,也就是说,当蠕形螨感染存在,但不致病时,
血清免疫反应检查是不必要的。
摇 摇 我们曾经观察 59 例不同程度患有眼表疾病,如睑缘
炎、干眼病、翼状胬肉、眼睑松弛等的患者,研究表明,血
清阳性与面部红斑痤疮明显相关(P=0. 09),与眼部蠕形

螨感染明显相关(P = 0. 048) [12]。 所以对于眼部术后出
现睑缘炎和干眼病时,建议最好能同时查眼睑睫毛蠕形
螨,一旦血清免疫反应也出现阳性结果,全力除虫实属
必要。
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