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Abstract
誗AIM: To measure ocular biometric values with sexual
and age and determine the relationship between the
differences using the Lenstar 900.
誗METHODS: Totally 413 myopes 826 eyes, 200 males (400
eyes) and 213 females (426 eyes), were enrolled in this
study and were divided into 3 groups: Group 玉 ( < 5
years), Group 域 (5 - 10 years), Group 芋 ( > 10 years) .
Central corneal thickness (CCT), anterior chamber depth
(ACD), lens thickness (LT), axial length (AL), white-
to-white distance (WWD) and pupil diameter (PD) were
measured by Lenstar 900. The differences between age
groups and gender groups were compared using the LSD
and SNKk methods in variance analysis. Pearson
correlation coefficient to assess AL, CCT, ACD, LT,
WWD, PD in children and adolescents.
誗 RESULTS: There were significant difference in CCT
between ages groups (P<0. 05) which increased with the
age. There were significant differences both in ACD and
AL between sexual groups. With analysis of Person, CCT
showed a significantly positive correlation with WWD and
PD( r = 0. 208, 0. 167; P < 0. 05 ) and ACD showed a
significantly positive correlation with AL, WWD, PD( r =
0郾 620, 0. 238, 0. 192; P< 0. 05) . LT showed a significantly
negative correlation with ACD, AL and WWD ( r = -0. 271,
-0. 186, - 0. 227; P < 0. 05) . WWD showed a significantly
positive correlation with PD (r= 0. 273, P<0. 05) .
誗CONCLUSION:CCT has gradually thickening trend with
ages. Men are more than women in ACD and AL. CCT
shows positive correlation with WWD and PD and ACD
shows positive correlation with AL, WWD, PD. LT shows

negative correlation with ACD, AL and WWD. WWD
showed positive correlation with PD.
誗 KEYWORDS: axial length; corneal thickness; anterior
chamber depth; lens thickness; pupil diameter
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摘要
目的: 探讨儿童和青少年眼轴长度(axial length,AL)、角
膜厚度(center corneal thickness,CCT)、前房深度(anterior
chamber depth,ACD)、晶状体厚度 ( lens thickness,LT)、白
对白距离 ( white - to - white distance,WWD) 和瞳孔直径
(pupil diameter, PD) 等眼球结构参数与年龄、性别的
关系。
方法: 对 2011-06 / 2013-10 以来我院就诊的儿童和青少
年患者 413 例 826 眼按照年龄分为 3 组:玉组臆5 岁,域组
5 ~ <10 岁,芋组逸10 岁以上;按照性别分为两组:男 200
例 400 眼,女 213 例 426 眼;采用 Lenstar LS900 非接触
式光学长度测量对受试者进行测量,取得 AL、 CCT、
ACD、LT、WWD、PD 值。 用 LSD-t 法和 SNK-q 法进行比
较年龄组和性别组间的差别, Pearson 相关系数评估儿
童和青少年 AL、CCT、ACD、LT、WWD、PD 相关参数的
关系。
结果: CCT 这项参数在不同年龄组间差异有统计学意义,
年龄越大,CCT 值越大,差异有统计学意义(P<0. 05)。 不
同性别间的 ACD 和 AL 参数差异有统计学意义,男性较女
性的 ACD 值和 AL 值大。 CCT 与 WWD 和 PD 存在正相关
( r=0. 208、0. 167,P<0. 05)。 ACD 与 AL、WWD、PD 存在
正相关( r=0. 620、0. 238、0. 192,P<0郾 05),LT 与 ACD、AL、
WWD 存在负相关( r= -0. 271、-0. 186、-0. 227,P<0郾 05)。
WWD 与 PD 存在正相关( r=0. 273,P<0. 05)。
结论:CCT 随着年龄增长表现为逐渐变厚的趋势。 男性较
女性的 ACD 值和 AL 值大。 CCT 与 WWD 和 PD 存在正相
关;ACD 与 AL、WWD、PD 存在正相关,LT 与 ACD、AL、
WWD 存在负相关;WWD 与 PD 存在正相关。
关键词:AL 长度;角膜厚度;前房深度;晶状体厚度;瞳孔
直径
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0 引言
眼球的生物测量是应用各种相关的检查方法对眼球

结构参数进行测量,如角膜厚度(center corneal thickness,
CCT)、前房深度(anterior chamber depth,ACD)、晶状体厚
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表 1摇 不同年龄组的 CCT、ACD、LT、AL、WWD、PD数值 軃x依s
组别 眼数 CCT(滋m) ACD(mm) LT(mm) AL(mm) WWD(mm) PD(mm)
玉组
域组
芋组

240
200
386

518. 00依28. 40
534. 34依31. 31
546. 60依34. 20

2. 51依0. 41
2. 89依0. 37
3. 22依0. 17

4. 13依0. 53
3. 55依0. 50
3. 37依0. 25

22. 89依0. 94
23. 26依1. 55
24. 85依1. 49

11. 42依0. 53
12. 09依0. 56
12. 10依0. 43

4. 35依0. 94
5. 51依0. 99
5. 61依0. 90

注:玉组臆5 岁,域组 5 ~ <10 岁,芋组逸10 岁。

表 2摇 不同性别组 CCT、ACD、LT、AL、WWD、PD数值 軃x依s
组别 眼数 CCT(滋m) ACD(mm) LT(mm) AL(mm) WWD(mm) PD(mm)
男
女

400
426

540. 26依36. 93
532. 96依27. 03

3. 02依0. 38
2. 89依0. 37

3. 49依0. 46
3. 60依0. 46

24. 20依1. 73
23. 23依1. 43

12. 09依0. 49
11. 95依0. 56

5. 52依1. 05
5. 30依0. 90

度 (lens thickness,LT)、玻璃体腔长度以及眼轴长度(axial
length,AL)等,为眼部疾病的诊断和治疗提供依据。 在眼
科临床诊断领域,眼部的生物学参数发挥越来越重要的作
用。 非接触式的 Lenstar LS900 是近几年研制的眼球生物
学测量工具,它基于低干光反射原理设计,通过对焦操作
一次结束后即可同时获得 9 项参数[1]。 我们对 2011-06 /
2013-10 来本院就诊的儿童和青少年患者 413 例 826 眼
通过 Lenstar LS900 光学生物测量仪取得 CCT、LT、ACD、
AL、白对白距离( white- to-white distance,WWD)和瞳孔
直径(pupil diameter,PD)的客观数据,对这些数据进行
了回顾性分析,以探讨年龄、性别与 CCT、ACD、LT、AL
之间的关系,以期待能达到对于儿童和青少年眼球结构
发育过程中眼部各个结构变化规律进行更深一步研究
的目的。
1 对象和方法
1. 1 对象摇 选取 2011-06 / 2013-10 以来我院就诊的儿童
和青少年患者 413 例 826 眼,其中男 200 例 400 眼,女 213
例 426 眼;年龄 3 ~ 15 (平均 9. 27 依2. 23) 岁,按年龄分为
3 组:玉组臆5 岁(120 例 240 眼),域组 5 ~ <10 岁(100 例
200 眼),芋组逸10 岁(193 例 386 眼);并排除其他眼部
疾病。
1. 2 方法摇 对所有病例进行 Lenstar 900 测量的生物参数,
包括 CCT、ACD、LT、AL、WWD、PD,以 3 次测量的均数为
最终测量值,为保证测量的准确性,测量过程中,患者始终
注视同一靶点,保持头位和眼位的固定。

统计学分析: 采用 SPSS 13. 0 统计软件分析数据,各
组数据均进行正态性检验(Kolmogorov-Smirnov 法) 符合

正态分布,计量资料以均数依标准差(軃x依s) 表示,组间比
较采用方差分析,性别组间的两两均数间比较用 LSD- t
法,三个年龄组用 SNK-q 法进行两两比较,对 AL、CCT、
ACD、LT、WWD,PD 之间作 Pearson 相关性分析,P<0. 05
为差异有统计学意义。
2 结果
2. 1 不同年龄组和性别组的眼球生物学相关参数 摇 不同
年龄组和性别组的 CCT、ACD、LT、AL、WWD、PD 数值
见表 1、 2。
2. 2 不同年龄组和性别组 CCT、ACD、LT、AL、WWD、PD
方差分析 摇 通过对不同年龄组的 CCT、ACD、 LT、 AL、
WWD、PD 方差分析,性别组间的两两均数间比较用LSD-t
法,三个年龄组用 SNK-q 法进行两两比较,结果显示年龄
越大,CCT 值越大,差异有统计学意义(P<0. 05)。 不同性
别间的 ACD 和 AL 参数差异有统计学意义,男性较女性的
ACD 值和 AL 值大,见表 3。

表 3摇 不同年龄组和性别组 CCT、ACD、LT、AL、WWD、PD
方差分析

组别 CCT ACD LT AL WWD PD
玉颐域
域颐芋
玉颐芋
男颐女

0. 081
0. 035
0. 004
0. 186

0. 092
0. 057
0. 096
0. 038

0. 122
0. 075
0. 127
0. 190

0. 430
0. 267
0. 329
<0. 01

0. 142
0. 217
0. 329
0. 103

0. 268
0. 168
0. 281
0. 222

注:玉组臆5 岁,域组 5 ~ <10 岁,芋组逸10 岁。

表 4摇 CCT、ACD、AL、LT、WWD、PD的相关分析

参数 CCT ACD AL LT WWD PD
CCT 1 0. 024 -0. 063 -0. 005 0. 208 0. 167
ACD 0. 024 1 0. 620 -0. 271 0. 238 0. 192
AL -0. 063 0. 620 1 -0. 186 0. 096 0. 126
LT -0. 005 -0. 271 -0. 186 1 -0. 227 -0. 125
WWD 0. 208 0. 238 0. 096 -0. 227 1 0. 273
PD 0. 167 0. 192 0. 126 -0. 125 0. 273 1

2. 3 眼部各项生物参数的相关分析摇 通过 Pearson 相关性
分析,CCT、AL、ACD、LT、WWD、PD 的相关分析结果显示,
CCT 与 WWD 和 PD 存在正相关 ( r = 0. 208、0. 167,P <
0郾 05)。 ACD 与 AL、WWD、PD 存在正相关 ( r = 0. 620、
0郾 238、0. 192,P<0. 05)。 LT 与 ACD、AL 和 WWD 存在负
相关( r= -0. 271、-0. 186、-0. 227,P<0. 05)。 WWD 与 PD
存在正相关( r=0. 273,P<0. 05),见表 4。
3 讨论

一直以来,A 型超声和 B 型超声是测量眼球结构的常
用仪器[2-3]。 但是近年来光学生物测量仪 Lenstar LS900
广泛 运 用 于 临 床, 它 基 于 低 干 光 反 射 ( optical low
coherence reflectometry,OLCr) 原理设计,通过对焦操作一
次结束后 即可同时获得 9 项参数[1]。 以高分辨率、非接
触性、无创性及操作简单的特点,已在临床上运用并取得
了良好的价值。 此次研究通过对本院就诊的儿童和青少
年患者 413 例 826 眼进行 Lenstar LS900 光学生物测量仪
取得 CCT、LT、ACD、AL、WWD、PD 的客观数据,对这些数
据进行了回顾性分析。

此次研究,我们通过对不同年龄组的 CCT、ACD、LT、
AL、WWD、PD 分析,结果发现 CCT 这项参数在臆5 岁组和
逸10 岁组;5 ~ <10 岁组和逸10 岁组间差异有统计学意
义,臆5 岁组和逸10 岁组的差异大于 5 ~ < 10 岁组和
逸10 岁组之间的差异,说明年龄对 CCT 值是有影响的。
CCT 是屈光手术中的重要的参数,同时在青光眼的诊断中
也有重要的价值[4-5],此次的结果提示我们在以后的工作
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中可以进一步研究 CCT 值在单个个体的不同年龄阶段是
否存在变化,变化的规律是什么,变化对角膜曲率是否存
在影响。

不同性别间的 ACD 和 AL 参数间有统计学意义,男性
较女性的 ACD 值和 AL 值大。 以往的研究表明 AL 长度
与身高呈正相关[6-7],王德才等[8] 研究发现 7 ~ 15 岁儿童
的眼部生物学参数 AL、前房深度都随身高、体质量的增长
而增长,而角膜曲率半径与身高、体质量的变化没有关系。
我们的研究发现性别对 AL 和 ACD 都有影响,同时通过相
关分析,ACD 与 AL 存在正相关,进一步佐证了 ACD 值和
AL 值的性别差异性。

AL 是眼部的重要生物学参数,对于白内障术前人工
晶状体的计算和屈光手术具有重要意义[9],并且能帮助眼
科医生诊断巩膜葡萄肿[10]和评估视网膜脱离的风险。 对
于 AL 与 AD、CCT、LT 的相关研究能更好地帮助我们了解
轴性近视的形成机制,在本项研究中,我们研究的结果是
AL 与 LT 存在负相关( r = -0. 186,P<0. 05),与 ACD 存在
正相关( r=0. 620,P<0. 05),王德才等[8] 研究发现儿童的
身高和体质量与等效球镜呈负相关,与 AL 长度和前房深
度呈正相关,而与角膜曲率半径无相关性。 AL 在出生后
迅速增长,3 岁时可达正视眼水平约 23mm,此后以每年约
0. 1mm 的速度生长,13 ~ 14 岁即可达到成人水平,若发育
时期 AL 增长过快即成为向近视发展的趋向因素[11-12]。
国外的研究表明人的 ACD 在 20 岁以前是逐渐加深的[13],
这些与我们的研究结果一致。

另外,晶状体是眼屈光的重要组成部分,其厚度在不
同的年龄阶段有不同的变化。 出生后到青春期前,晶状体
的厚度随年龄增长而降低化,可作为评价调节功能的一个
指标。 LT 及其在眼内的位置与闭角型青光眼的发生密切
相关。 青春期厚度基本不变。 而成年后 LT 随年龄增长
而增加[14]。 此次研究对眼球生物参数进行相关分析,我
们发现 LT 与 ACD、AL、WWD 存在负相关( r = -0. 271、
-0. 186、-0. 227,P<0. 05)。 王青等[15] 研究结果是屈光状
态并不影响晶状体的厚度,但是晶状体的厚度与屈光差参
眼的 AL 相关,即 AL 越长,晶状体的厚度越大。 而我们此
次研究结果是 LT 与 AL、AD 均呈负相关,国外也曾有过类
似报道,Hassan 等[16]的研究表明爱尔兰的成人随着年龄
的增加,AL、AD 和玻璃体长度均会减小,但是 LT 会增加。
此次研究结果中的 CCT、ACD 与WWD 和 PD 存在正相关,
WWD 与 PD 存在正相关( r= 0. 273,P<0. 05),提示我们眼
球的生物结构参数变化的方向具有一致性。 此次对于研究
提示我们眼部结构参数的关系及其变化规律目前还存在许
多的争议。 这可能与样本量的不同、种族的不同、统计分析

方法的差异等因素有关。 我们认为对于有争议的结果有待
于我们在日后的工作中广泛收集数据,更加全面、精确地
分析,并结合进一步的大样本、多方法试验研究证实。
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