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Abstract
誗AIM: To investigate the value of ANA, ANCA, HLA -
B27, anti - dsDNA in the diagnosis of immune - related
uveitis.
誗METHODS: Totally 70 patients with immune - related
uveitis were selected and the clinical data were collected.
The levels of ANA, ANCA, anti - dsDNA in serum and
HLA-B27 in peripheral blood lymphocytes were
measured.
誗 RESULTS: Male patients were younger than femle
patients ( t = 2. 845, P < 0. 05); there were 42 cases, 12
cases, 6 cases, 5 cases, 4 cases, 1 case, repectively in
spondyloarthritis, primary systemic vasculitis, systemic
lupus erythematosus, primary Sjogren蒺s syndrome,
rheumatoid arthritis and juvenile idiopathic arthritis
among the 70 patients with immune- related uveitis. The
proportion of spondylitis and systemic lupus
erythematosus between men and women had significant
difference (P= 0. 019, 0. 008) . The ANA positive rate was
16% (11 / 70), the positive rate of ANCA was 10% (7 / 70),
the positive rate of HLA - B27 was 59% ( 41 / 70 ), the
positive rate of anti-dsDNA was 6% (4 / 70) . Among the
cases, in male ANA, ANCA, anti - dsDNA positive rate
was lower than in women (P<0. 05) . The positive rate of
HLA- B27 in male was higher than that in female, the
difference was significant (字2 = 4. 427, P<0. 05) . The main
site of the disease in 70 cases of immune- related uveitis

were the anterior uvea (49%) and the entire uvea (46%) .
ANA was mainly expressed in systemic lupus
erythematosus (83%) and primary Sjogren蒺s syndrome
(60%); ANCA was expressed in immune- related uveitis
( except for spondyloarthritis and juvenile idiopathic
arthritis); HLA - B27 was predominantly expressed in
spondylarthritis ( 93%); anti - dsDNA was mainly
expressed in systemic lupus erythematosus (67%) and
rheumatoid arthritis (25%) .
誗CONCLUSION: The positive rates of ANA, ANCA, HLA-
B27 and anti - dsDNA are different in different
immunological - related uveitis, which has a certain
diagnostic effect on the classification of immune- related
uveitis.
誗 KEYWORDS: immune - related uveitis; antigen;
antibody; diagnosis
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摘要
目的:探讨抗核抗体 ( ANA)、抗中性粒细胞胞质抗体
(ANCA)、人类白细胞抗原 B27(HLA-B27)、抗双链 DNA
抗体( anti - dsDNA) 在诊断免疫相关性葡萄膜炎中的
价值。
方法:选取 70 例免疫相关性葡萄膜炎患者,收集患者的临
床资料,检测患者血清中 ANA、ANCA、anti-dsDNA 和外周
血淋巴细胞 HLA-B27 的表达水平。
结果:男性患者年龄低于女性( t = 2郾 845,P<0郾 05);70 例
免疫相关性葡萄膜炎患者中,脊柱关节炎、原发性系统性
血管炎、系统性红斑狼疮、原发性干燥综合征、类风湿性关
节炎及幼年性特发性关节炎分别有 42、12、6、5、4、1 例,男
女之间其中脊柱关节炎和系统性红斑狼疮比例差异有统
计学 意 义 ( P = 0郾 019、 0郾 008 )。 ANA 阳 性 率 为 16%
(11 / 70),ANCA 阳性率为 10% (7 / 70),HLA-B27 阳性率
为 59% (41 / 70),anti-dsDNA 阳性率为 6% (4 / 70);其中,
男性的 ANA、ANCA、anti -dsDNA 阳性率均低于女性(P<
0郾 05),男性 HLA-B27 阳性率高于女性( 字2 = 4郾 427,P <
0郾 05),差异均具有统计学意义。 70 例免疫相关性葡萄膜
炎发病部位主要是前葡萄膜(49% )和全葡萄膜(46% )。
ANA 主要在系统性红斑狼疮(83% )和原发性干燥综合征
(60% )中表达;ANCA 在免疫相关性葡萄膜炎中均有表达
(除外脊柱关节炎和幼年性特发性关节炎);HLA-B27 主
要在脊柱关节炎(93% )中表达;anti-dsDNA 主要在系统
性红斑狼疮(67% )和类风湿性关节炎(25% )中表达。
结论:ANA、ANCA、HLA-B27、anti-ds DNA 的阳性率在不
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同免疫相关性葡萄膜炎的表现类型具有差异,对于免疫相
关性葡萄膜炎的分类具有一定的辅助诊断作用。
关键词:免疫相关性葡萄膜炎;抗原;抗体;诊断
DOI:10. 3980 / j. issn. 1672-5123. 2018. 1. 25
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免疫相关性葡萄膜炎中的价值. 国际眼科杂志 2018;18 (1):
108-111

0 引言
葡萄膜炎是指虹膜、脉络膜及睫状体的炎症,多发于

青壮年,种类繁多、病因复杂,是眼部炎症性可以致盲的一
类疾病[1]。 不同地区葡萄膜炎患者的病因各具特点,临床
上通常认为,免疫相关病伴葡萄膜炎是葡萄膜炎的重要类
型之一,也是强直性脊柱炎的重要关节外表现[2-3]。 目前
临床常用的细胞定量分析技术有流式细胞术,研究人员可
以标记人类白细胞抗原 B27 / 7(HLA-B27 / 7)测定 B27、B7
的表达水平,同时排除 B27 和 B7 的交叉反应,有利于避
免产生假阳性和假阴性个体[4]。 医疗单位实验室常规检
测通常采用间接免疫荧光法,方法操作简单,并且有利于
对结果的优劣进行判断。 本研究为了解本地区免疫相关
性葡萄膜炎的病因特征和探讨抗核抗体(ANA)、抗中性
粒细胞胞质抗体(ANCA)、HLA-B27、抗双链 DNA 抗体
(anti-dsDNA)在诊断免疫相关性葡萄膜炎中的价值,采
用流式细胞术检测患者 HLA-B27 抗原表达水平和采用间
接免疫荧光法检测患者 ANA、ANCA、anti-dsDNA 的表达
情况,进一步评估 ANA、ANCA、HLA-B27、anti-dsDNA 的
检测在诊断免疫相关性葡萄膜炎中的价值,现报道如下。
1 对象和方法
1郾 1 对象摇 本研究采用前瞻性队列研究,选取 2010 / 2016
年间我院收治的 70 例免疫相关性葡萄膜炎患者作为研究
对象,患者入院时多具有不同程度的视力下降、畏光流泪、
眼痛发红等临床表现,并可见瞳孔缩小、晶状体表面色素
沉着、睫状体充血及角膜后沉着物。 所有患者均接受眼科
B 超、OCT 及 FFA 等检查,并由风湿免疫科医生搜集记录
患者的临床症状及体征、相关病史,并结合实验室检查、病
理学及影像学等检查,参照免疫相关性葡萄膜炎的诊断标
准,70 例患者共包含 42 例脊柱关节炎、12 例原发性系统
性血管炎、6 例系统性红斑狼疮、5 例原发性干燥综合征、4
例类风湿性关节炎及 1 例幼年性特发性关节炎。
1郾 2 方法
1郾 2郾 1 流式标本标记方法摇 按照试剂盒要求,将 EDTA 抗
凝血标本 100滋L 加入试管底部,同时将 10滋L 双标记荧光
抗体加入混匀,室温避光 20min,加入 500滋L 溶血剂后继
续混匀,室温避光 10min。 离心后弃上清液加入 1mL 磷酸
盐缓冲液再进行一次离心漂洗,漂洗后弃上清液加入 1mL
磷酸盐缓冲液于 2h 内进行检测。 除抗体外阴性对照管改
成双标记的小鼠 IgG2a -FIFC / IgG1 -PE,每份标本选取
5000 个细胞进行测定,其余步骤不变。
1郾 2郾 2 ANA、ANCA、anti-dsDNA 的检测标记方法摇 以猴
肝抗原和人喉癌上皮细胞的生物载片对患者 ANA 进行检
测,血清稀释比例:1颐100、1颐320、1颐1000、1颐 3200;以甲醇和
乙醇固定中性粒细胞为基质的生物载片对患者 ANCA 进
行检测,血清稀释比例:1 颐 10、1 颐 100、1 颐 1000;以绿蝇短膜
虫为基质载片对患者的 anti-dsDNA 进行检测,血清稀释

比例:1 颐 10、1 颐 100、1 颐 1000。 生物载片与稀释血清反应
0郾 5h 后经过冲洗、浸泡、孵育等程序后加甘油封片进行
观察。
1郾 2郾 3 结果判断摇 对流式分析判断采用 HLA-B27 软件,
计算机自动获取数据并对数据进行分析,HLA-B27 阳性
判断标准为 HLA-B27 阳性 / HLA-B27 阴性细胞占淋巴细
胞比>80% ,并且 HLA-B27FL1 平均荧光值>8郾 0,反之判
断为阴性。 ANA、ANCA、anti -dsDNA 的阳性判断分别为
抗体梯度逸1 颐 320、抗体梯度逸1 颐 10、抗体梯度逸1 颐 10。
ANA 核型分为胞浆颗粒型、胞核核仁型、胞核斑点型、胞
核着丝型和胞核混合型等。 ANCA 荧光模型有胞浆型和
核周型两种。

统计学分析:运用统计学软件 SPSS21郾 0 进行数据处

理。 计量资料采用均数依标准差(軃x依s)来表示,两样本均
数比较采用 t 检验;计数资料采用百分率(% )来表示,采
用四格表 字2检验,当理论频数<5 时,组间阳性率的比较采
用 Fisher 确切概率法进行分析。 P<0郾 05 为差异有统计学
意义。
2 结果
2郾 1 免疫相关性葡萄膜炎患者的基本资料摇 免疫相关性
葡萄膜炎患者中,男性年龄低于女性年龄,差异有统计学
意义( t=2郾 845,P<0郾 05);70 例免疫相关性葡萄膜炎患者
中,脊柱关节炎、原发性系统性血管炎、系统性红斑狼疮、
原发性干燥综合征、类风湿性关节炎及幼年性特发性关节
炎分别有 42、12、6、5、4、1 例,男女之间免疫相关性葡萄膜
炎的类别中,其中脊柱关节炎和系统性红斑狼疮比例差异
有统计学意义(P=0郾 019、0郾 008),见表 1。
2郾 2 患者体内抗原及抗体阳性率检测结果摇 免疫相关葡
萄膜炎患者 70 例 ANA 阳性率为 16% (11 / 70),ANCA 阳
性率为 10% (7 / 70),HLA-B27 阳性率为 59% (41 / 70),
anti-dsDNA 阳性率为 6% (4 / 70);其中,男性的 ANA、
ANCA、anti-dsDNA 阳性率均低于女性,差异有统计学意
义(P<0郾 05),男性 HLA-B27 阳性率高于女性,差异有统
计学意义(字2 =4郾 427,P<0郾 05),见表 2。
2郾 3 不同类型免疫相关性葡萄膜炎好发部位的比较 摇 免
疫相关性葡萄膜炎 70 例发病部位主要是前葡萄膜
(49% )和全葡萄膜(46% ),见表 3。
2郾 4 不同类型免疫相关性葡萄膜炎抗原及抗体阳性率检
测结果摇 ANA 主要在系统性红斑狼疮(83% )和原发性干
燥综合征(60% )中表达;ANCA 在免疫相关性葡萄膜炎中
均有表达(除外脊柱关节炎和幼年性特发性关节炎);
HLA-B27 主要在脊柱关节炎(93% )中表达;anti-dsDNA
主要在系统性红斑狼疮(67% )和类风湿性关节炎(25% )
中表达,见表 4。
3 讨论

葡萄膜炎是一种多发于青壮年的眼病,病因复杂,种
类繁多,治疗不当可导致失明[5]。 临床认为及早明确葡萄
膜炎病因、及早进行确诊和及早进行治疗是葡萄膜炎患者
保护维持良好视觉功能和预防发生并发症的关键[6-7]。
医务人员了解并熟悉本地区葡萄膜炎的类型和特征也有
利于患者及时确诊和治疗,目前对于实验室检查中,ANA、
ANCA、anti-dsDNA 和 HLA-B27 对疾病分型价值如何仍
值得进一步探讨。 本研究结果显示,免疫相关性葡萄膜
炎中,主要以脊柱关节炎和原发性系统性血管炎最为常
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摇 摇表 1摇 免疫相关性葡萄膜炎患者的基本资料

基本资料 整体 男性(n=37) 女性(n=33) t / 字2 P
年龄(軃x依s,岁) 42郾 5依5郾 2 41郾 3依4郾 4 44郾 6依5郾 3 2郾 845 0郾 006
免疫相关性葡萄膜炎类型(例,% )
摇 脊柱关节炎 42(60) 27(73) 15(45) 5郾 504 0郾 019
摇 原发性系统性血管炎 12(17) 7(19) 5(15) 0郾 174 0郾 676
摇 系统性红斑狼疮 6(9) 0 6(18) - 0郾 008
摇 原发性干燥综合征 5(7) 1(3) 4(12) - 0郾 181
摇 类风湿性关节炎 4(6) 1(3) 3(9) - 0郾 337
摇 幼年性特发性关节炎 1(1) 0 1(3) - 0郾 471

注:-:采用 Fisher 确切概率法。
表 2摇 患者体内抗原及抗体阳性率检测结果 例(% )
性别 例数 ANA 阳性 ANCA 阳性 HLA-B27 阳性 anti-dsDNA 阳性

男 37 2(5) 1(3) 26(70) 0
女 33 9(27) 6(18) 15(45) 4(12)

摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇
字2 - - 4郾 427 -
P 0郾 019 0郾 046 0郾 035 0郾 045

注:-:采用 Fisher 确切概率法。
表 3摇 不同类型免疫相关性葡萄膜炎好发部位的比较 例(% )
类型 例数 前 中间 后 全

脊柱关节炎 42 19(45) 1(2) 1(2) 21(50)
原发性系统性血管炎 12 2(17) 1(8) 1(8) 8(67)
系统性红斑狼疮 6 5(83) 0 0 1(17)
原发性干燥综合征 5 4(80) 0 0 1(20)
类风湿性关节炎 4 3(75) 0 0 1(25)
幼年性特发性关节炎 1 1(100) 0 0 0

摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇
合计 70 34(49) 2(3) 2(3) 32(46)

表 4摇 不同类型免疫相关性葡萄膜炎抗原及抗体阳性率检测结果 例(% )
类型 例数 ANA 阳性 ANCA 阳性 HLA-B27 阳性 anti-dsDNA 阳性

脊柱关节炎 42 2(5) 0 39(93) 0
原发性系统性血管炎 12 1(8) 2(17) 0 0
系统性红斑狼疮 6 5(83) 3(50) 0 4(67)
原发性干燥综合征 5 3(60) 1(20) 0 0
类风湿性关节炎 4 1(25) 2(50) 1(25) 1(25)
幼年性特发性关节炎 1 0 0 0 0

见,这与相关研究的统计数据相符,因此,在临床诊治的过
程中,医务人员要注意免疫相关性葡萄膜炎青壮年患者是
否多与脊柱关节炎和原发性系统性血管炎相关,实验室检
查优先考虑 ANCA 和 HLA-B27[8];免疫相关性葡萄膜炎
好发于青壮年,且女性较男性更多发,本研究中幼年性特
发性关节炎仅有 1 例,但是这也说明未成年患者的免疫相
关性葡萄膜炎可由幼年性特发性关节炎引发,幼年性特发
性关节炎葡萄膜炎会对未成年患者的视力造成严重损害,
严重者会导致眼盲,因此在对葡萄膜炎未成年患者进行诊
断时,需判断是否由幼年性特发性关节炎引起,从而提高
诊断的准确率[9-10]。

本研究中,HLA-B27 阳性率为 59% (41 / 70),且男性
HLA-B27 阳性率(70% )高于女性(45% ),认为 HLA-B27
阳性葡萄膜炎好发于男性[11],且本研究中脊柱关节炎中
HLA-B27 的阳性率达 93% ,这进一步表明了 HLA-B27 在
葡萄膜炎合并脊柱关节炎中具有高度的特异性,因此对于
葡萄膜炎合并脊柱症状的,可结合 HLA-B27 进一步明确

是否合并脊柱关节炎的存在。 血清 ANA 阳性常见于各种
自身免疫性疾病,是临床中重要的筛查指标,早期及时检
测 ANA 对于早期诊断疾病具有重要意义[12]。 70 例免疫
相关性葡萄膜炎患者中,ANA 阳性率为 16% (11 / 70),其
中男性 ANA 阳性率低于女性,ANA 主要在系统性红斑狼
疮(83% )和原发性干燥综合征(60% )中表达,医务人员
应对疑似患者及时进行 ANA 检测,提高免疫相关性葡萄
膜炎合并系统性红斑狼疮或原发干燥综合征的正确诊断
率。 ANCA 是一种自身抗体,与小血管的发病机制存在密
切关联,研究认为特异性 ANCA 在疾病诊断中能提供有效
信息[13]。 本研究中的 ANCA 阳性率为 10% ,但 ANCA 阳
性可能代表了合并小血管病变的存在,因此 ANCA 对于免
疫相关性葡萄膜炎的具体分类具有辅助价值的同时,也可
以反映患者血管病变情况。 本研究中 anti-dsDNA 阳性率
为 6% ,主要在系统性红斑狼疮中阳性表达,因此可以检
测 anti-dsDNA 反映系统性红斑狼疮的疾病严重程度[14]。
本研究中,70 例免疫相关性葡萄膜炎发病部位主要是前
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葡萄膜(49% )和全葡萄膜(46% ),且不同类别的免疫相
关性葡萄膜炎其发病部位差异有统计学意义,这与相关研
究的结论相符[15]。 因此,由于免疫相关性葡萄膜炎的临
床表型多样,同时临床上难以诊断及判断,结合实验室
ANA、ANCA、HLA-B27、anti-dsDNA 将有助于临床医生对
患者诊断,同时也对疾病的分类进行判断和评估具有帮
助,应该是免疫相关性葡萄膜炎具有针对性的筛查
指标[16]。

综上所述,ANA、ANCA、HLA-B27、anti -dsDNA 的阳
性率在不同免疫相关性葡萄膜炎的表现类型具有差异,对
于免疫相关性葡萄膜炎的分类具有一定的辅助诊断作用。
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